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Rutin för utredning av 
latexallergi 

 

Berörda enheter 
Hudmottagningen, Sunderby Sjukhus 

Syfte 
Säkerställa enhetlig utredning vid misstänkt latexallergi.  

 

Utredning 
 

1. Blodprov för specifika antikroppar mot latex ska tas. Om negativt 

svar fortsätter utredningen med nedanstående. 

 

Beredskap för anafylaxi ska alltid finnas. 

 

2. Latexhandske 

Klipp en bit, ca 4x4 cm, av en latexhandske eller kondom som fästes 

på insidan av underarmen. Denna ska sitta fast i 15 minuter. 

Avläsning efter 15, 30 och 45 minuter.   

Om denna är negativ görs  

 

3. Pricktest  

 

Blodtryckskontroll innan testläggning 

 

Soluprick Latex 500 µg/ml (hevea brasiliensis) 

Histaminkontroll (+)  

Negativ kontroll (-) 

 

Avläsning efter 15, 30, 45 och 60 minuter (Patienten övervakas en 

timme efter avslutat test, till sista avläsningen) 

 

Blodtryck ska kontrolleras en timme efter avslutas test.  

 

Patienten ska informeras om att observera eventuell senreaktion. Får 

då höra av sig. Foto kan tas om det är kväll.  

 

 


